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OPENINGSTIJDEN CLUBGEBOUW

PER 15 oktober 2008

Maandag en dinsdag gesloten

Woensdag 16.00 tot 24.00 uur (ledenavond
Donderdag 17.00 tot 24.00 uur (studentenavond)
Vrijdag 16.00 tot 19.00 uur (borrelavond)

Zaterdag  09.00 tot 16.30 uur

Zondag 12.00 tot 20.00 uur

Gedurende trainingen en wedstrijden gelden aangepaste
tijden. Eventuele afwijkingen worden op het clubgebouw
via een bord op de voordeur aangekondigd.

Foto voorpagina:
Vanaf het terras van de RZV.

Anne Miek Noordijk &
Bernard van der Hoef




Brief van de voorzitter aan de leden van de RZV
Zeer geacht lid van de RZV,

Naar aanleiding van het vertrek van Marcel als havenmeester heeft er een intensieve inventarisatie plaats
gevonden van de haven. Hieruit is gebleken dat er de nodige onvolkomenheden in het beheerproces van
de haven en de boten zitten. Dit heeft onder anderen geleid tot het versturen van aanvullende rekeningen
(zo’'n € 3.000) voor boten die (nog) geen liggeld betaalden. Tevens is van een aantal boten - vooral lasers
en optimisten - de eigenaar onbekend. De in- en uitgaande bewegingen, maar ook bewegingen binnen de
haven blijken onvoldoende onder controle. Ook is de onderhoudstoestand van enkele boten zodanig dat
verder verblijf in de haven ongewenst is. Om deze zaken aan te pakken is een intensief en eenduidig toe-
zicht binnen de haven noodzakelijk. Op dat moment was nog geen uitzicht op een snelle invulling van de
functie van havenmeester. Mark Klomp is tot de conclusie gekomen dat hij gezien deze omstandigheden
en zijn prive situatie onvoldoende in staat zou zijn om een ommekeer in het beheer van de haven te kun-
nen bewerkstelligen en heeft daarom zijn bestuursfunctie van havencommissaris neergelegd. Ook Sito Le-
perf heeft inmiddels zijn functie als havencommissaris neergelegd om zich te richten op zaken die hem
meer plezier geven. Zo is hij nu betrokken bij het team RZV (training) en de jeugd zeilopleiding
(materiaalbeheer) en neemt hij deel in de organisatie van de zeilwedstrijden. Ik wil Mark en Sito hier graag
bedanken voor hun energie en inzet voor de vereniging.

Vier jaar geleden zijn we begonnen met een beleid van herstel van de vitaliteit van de vereniging en is er
veel ten goede gekeerd. Om enkele zaken te noemen:

1. Het teruglopend aantal leden is omgebogen tot een gezonde groei van nieuwe leden;
2. De bovenzaal is gerenoveerd;
3. Team RZV is een groot succes en de huidige opzet van de JZO kent een geweldige opkomst en

krijgt grote waardering;
De vereniging voldoet weer aan tal van wettelijke eisen op het gebied van veiligheid;
De zeer slechte zuidoost steiger is vervangen door nieuwbouw;
De FD loods is in zelfwerkzaamheid gerenoveerd;
Het varend materiaal is vervangen of opgeknapt;
De bezetting van de haven is weer volledig;
De financién van de vereniging staan er goed voor;
Al deze zaken zijn tot stand gebracht door de inzet en veel vrije tijd van een beperkt aantal vrijwilligers.
Steeds waren ook bestuursleden intensief betrokken bij de uitvoering, naast de bestuurswerkzaamheden
die zij al voor de vereniging deden. Dit kan echter niet zo blijven. Hierdoor is het bestuurslidmaatschap een
te intensieve taak geworden. Dit geldt ook voor de nu zittende bestuursleden. Tevens is het daardoor ui-
terst moeilijk om nieuwe goede bestuursleden te vinden. Het gewoon maar weer aanvullen van het huidige
bestuur leidt niet tot de noodzakelijke verandering die nodig is om ook voor de langere termijn de vereni-
ging en het bestuur vitaal te houden. Daarvoor is het nodig dat meer leden bereid zijn om met andere leden
zaken binnen de vereniging op te pakken en zelf te organiseren en uit te voeren. Wij zijn ervan overtuigd
dat die leden er in voldoende mate zullen blijken te zijn.
Daarvoor is in onze ogen een effectiever en wellicht kleiner bestuur nodig dat zich vooral richt op:
1. Het waarborgen van de basisprocessen, waaronder ledenbeheer, haven en gebouwen beheer,
financién en budgetbewaking
2. Het stimuleren van leden om op projectbasis samen met andere leden zeilwedstrijden, training,
opleiding, onderhoudswerkzaamheden, feesten, ect. te organiseren en uit te voeren
3. Het scheppen van bestuurlijke randvoorwaarden nodig voor de uitvoering van de onder 2 ge-
noemde activiteiten, waaronder het aanwijzen van de projectcodrdinator en het toekennen van
budgetten
Gezien het belang van bestuurlijke continuiteit in deze ontwikkelingsfase van de vereniging hebben de hui-
dige bestuursleden besloten als bestuur in huidige samenstelling door te gaan en zich het aankomende
halfjaar te richten op
a) het waarborgen van de continuiteit en waar nodig aanbrengen van verbetering van de onder
1) genoemde basisprocessen;
b) bovengenoemde verandering verder uitwerken in conceptbesluiten welke zullen worden voor
gelegd aan de ledenvergadering van maart 2009;
c) een inventarisatie van activiteiten te maken die door leden op projectbasis kunnen worden ge
organiseerd en uitgevoerd,;
d) leden te benaderen met der vraag de codrdinatie van een van deze activiteiten op zich te ne
men;
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In dat kader nodigen we leden van harte uit om zelf met concrete project voorstellen te komen. Een verdere
toelichting en verantwoording zal plaatsvinden in de ledenvergadering van vrijdag 31 oktober 2008. Noteert
u vast deze datum. Een uitnodiging zal u nog bereiken via de Zelflozer.

Nieuwe havenmeester

In het kader van de noodzakelijke verbetering van het beheer van de haven hebben we Wilco Kanders be-
reid gevonden om op interim basis de functie van havenmeester in te vullen. Wilco Kanders is al enige tijd
bij de RZV betrokken als vader van een van de kinderen die deelnemen aan de JZO. Hij heeft jarenlange
ervaring in de watersport en zal de functie van havenmeester combineren met zijn overige werkzaamhe-
den. Wij hebben hem gevraagd aankomende tijd sturing te geven aan de operationele zaken binnen de
haven. Hieronder vallen de verdere inventarisatie van de boten, het voorbereiden en uitvoeren van de over-
gang van het zomerseizoen naar het winterseizoen, ondersteuning bij de Boterletterwedstrijden en de voor-
bereiding van het havenplan voor het seizoen 2008 — 2009. Tevens zal in overleg met hem een nadere her-
ijking plaatsvinden van het haven- en hellingreglement. Zonodig zullen wijzigingsvoorstellen aan de leden-
vergadering van maart 2009 worden voorgelegd. In eerste instantie zullen de bestaande regels m.b.t. de
haven weer strakker worden gehandhaafd.

Voorlopig gelden dan de volgende havenregels:

1. Wilco zal op vrijdag en zaterdag aanwezig zijn op de RZV. Alleen op die dagen kunnen boten in
overleg in en uit het water worden gehaald en/of van het terrein worden gehaald. Mocht om een
of andere reden dit niet op vrijdag of zaterdag kunnen dan kan daarover contact worden opgeno-
men met de havenmeester.

2. De eigenaren van boten die alleen een zomerligplaats (op de wal of in de haven) hebben worden
verzocht om hun boot voor 1 november 2008 van het terrein te halen. Indien de boot na 1 no-
vember nog op het terrein aanwezig is zal het passantentarief in rekening worden gebracht.

3. Boten die een havenligplaats hebben voor de zomer en een ligplaats op de wal voor de winter
kunnen in overleg met Wilco vanaf 1 oktober de kant op voor de winter. Wij doen echter een be-
roep op hen om hun boot in het water te laten liggen tot na de Boterletterwedstrijden van 29 en
30 november a.s.

4. Wij vragen aan alle eigenaren met een boot om de aankomende tijd hun boot te inspecteren en
zonodig maatregelen te nemen indien de toestand van hun boot dat vraagt. De kosten voor het
ingrijpen van de havenmeester zoals het leegpompen van boten, het opnieuw aanbrengen en
bevestigen van dekzeilen ect. zullen zonodig bij de eigenaar in rekening worden gebracht.

& Eigenaren van lasers en optimisten worden verzocht met Wilco contact op te nemen om eendui-
dig vast te stellen van wie welke boot is. Op dit moment is dat niet in alle gevallen duidelijk.
6. Op zaterdag 25 oktober worden de grote boten met de kraan uit het water gehaald. Van de hel-

ling wagen kan geen gebruik worden gemaakt voor het op de wal plaatsen van boten. Eigenaren
die gebruik willen maken van de kraan op die dag kunnen zich opgeven bij Wilco. Zij worden ge-
acht om op 25 oktober aanwezig te zijn als hun boot uit het water wordt gehaald. De daaraan
verbonden kosten zullen door de eigenaren worden gedeeld.

7. Aan het in en uit het water halen van boten met de hijsboom zijn kosten verbonden (€ 12,50 per
keer). Deze kosten dienen contant bij Wilco te worden afgerekend.

8. Aanwijzingen van de havenmeester (0.a. ten aanzien van ligplaatsen zowel in de haven als op
de wal) dienen te worden opgevolgd.

9. Losse onderdelen op het terrein, in de containers en/of mastenloods zoals masten, gieken,

zwaarden, zeilen, strandtrailers, bokken, motoren, ect. dienen voor 15 november 2008 duidelijk
en blijvend gemerkt te zijn met de naam van de eigenaar. Hiervoor zijn bij Wilco stickers en la-
bels beschikbaar. Ongemerkte onderdelen zullen na 15 november 2008 worden verwijderd.

Wij hopen dat met bovengenoemde maatregelen ook het beheer van de haven verbetert en wij wensen
Wilco succes met deze niet gemakkelijke taak. Wij doen een uitdrukkelijk beroep op de leden aan dit suc-
ces bij te dragen.

Wilco Kanders is bereikbaar:  Mobiel: 06 51 72 44 00
Email: Wilco@marenova.com
Post: Havenmeester RZV, Kralingse Plaslaan 113, 3062 CD Rotterdam

Met vriendelijke groeten
Namens het bestuur

J.M. Schonk, voorzitter RZV
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HET SINTERKLAAS —-EN PEPERNOTENFESTIVAL

Sinterklaas heeft aangekondigd op woensdag 3 december a.s. weer een bezoek te bren-
gen aan de RZV. Vorig jaar was een groot succes. Als zich dit jaar weer voldoende kinde-
ren opgeven is hij zeker van plan om te komen. Sinterklaas zal om ongeveer 16.00 uur op ¥
de RZV aankomen. Vanaf 14.30 uur worden er, in afwachting van de Sint, diverse activitei- %
ten georganiseerd met limonade en lekkers. Als de Sint weer verder gaat
naar zijn volgende bestemming kan iedereen natuurlijk (op eigen kosten)
een lekker hapje blijven eten op de RZV. Vergeet de kinderen voor het bezoek aan de Sint
niet bijtijds (uiterlijk een week van tevoren) op te geven Barbara Noordermeer-Vial (E-mail:
noordermeer@alice.nl of telefoonnummer: 010-7073236). Uiteraard zijn alle volwassenen
ook van harte welkom om de Sint een hand te komen schudden en na zijn vertrek er een
gezellige avond van te maken... Tot dan!
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Nieuwjaarsreceptie

1-1-2009

In het clubgebouw
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Europese Kampioenschappen Optimist in Riva del Garda

S

De Europese kampioenschappen waren dit jaar
op het Gardameer. In het voorjaar hebben we
drie weekenden selectie gevaren. De eerste in
Medemblik, daarna 2 weekenden in Workum. In
Medemblik ging het niet zo goed, dus dat was
niet zo’n goede start.

Gelukkig gingen de weekends in Workum veel
beter, en uiteindelijk heb ik de 10e plaats in de
selectie gehaald. De eerste 5 mochten naar het
WK, daarna de eerste 4 jongens en de eerste 3
meisjes naar het EK.

De EK was van 1 juli tot en met 6 juli. Het team
vloog al een week eerder naar Riva del Garda om
daar te trainen. De boten werden samen met de
rubberboot met een trailer gebracht.

We zaten met de hele Nederlandse ploeg in een
mooi hotel met zwembad (helaas geen airco). We
hadden een busje waarmee we heen en weer
reden naar de haven.

De eerste week hadden we training, en we leer-
den veel over hoe en waar we moesten varen op
het Gardameer. We hebben de goede wind
(ORA, 15 tot 20 knopen) en goede temperatuur
gehad (30 graden).

De boten werden op vrijdag 29 juni gemeten en
uiteindelijk kwam alles goed na een paar pro-
bleempjes: de boot van Cecile was iets te licht,
maar die werd voorzien van blokjes die de boot
op gewicht bracht. De registratienummers van
mijn boot kwamen niet helemaal overeen met de
meetbrief, maar dat werd ook opgelost. Uiteinde-
lijk kreeg ik net voor de opening mijn stempels in
de boot.

Zaterdag was er rustdag zodat we goed uitgerust
aan het EK konden beginnen, deze dag hadden
we gezwommen en heel even gezeild en die
avond gingen we met alle ouders gezamenlijk
eten.

Zondag de practice race. Die gaat nergens om en is
alleen maar bedoeld om een beetje te kijken hoe alles
in zijn werk gaat. ’s Avonds was de opening, iedereen
liep met de vlag van zijn land in een optocht daar de
stad. ledereen in de buurt keek naar de optocht en
het verkeer werd stop gezet. Als laatst werd de vlag
gehesen en kon het EK beginnen.

Maandag waren de eerste races en iedereen voer
wisselvallig (de jongens stonden tussen de 29 en 105
en de meisjes tussen de 27 en 65). Ook dinsdag voer
iedereen wisselvallig, iedereen voer wisselvallig om-
dat het ’s nachts geregend had en dan zorgt de zon
overdag niet voor de wind maar voor het verdampen
van het water op de bergen en dan is er een wissel-
vallige wind. Vanaf woensdag werd de wind constan-
ter en harder waardoor bijna alle Nederlanders beter
ging varen. Zo ging het door tot de laatste dag, op de
laatste dag voer ik zelfs een 3 en Kevin een 4 en
Daphne en Cecile hadden al eerder een 3% plaats
gevaren.

Floris had een beetje pech door twee ocs’en,maar
had ook een paar hele mooie uitslagen.

De laatste avond (6 juli) was de prijsuitreiking. Helaas
konden we er niet naar toe omdat we een hele grote
scheur in de trailer moesten repareren. Maar het
maakte niet uit want we hebben die avond nog lekker
gegeten, daarna was er een vuurwerkshow die 20
minuten duurde. Het was heel mooi.
We hebben het heel leuk gehad want het Gardameer
is een van het mooiste wateren op de wereld en het
was een heel goed team met een goede sfeer. Er
werd veel gelachen en gezongen m.n. door de meis-
jes.
We hadden Gerard van de Werken (teamleader) die
alles voor ons regelde samen met Han Beverwijk die
ons heeft getraind en het beste heeft laten presteren.
Duko Bos
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Landelijke Com finale

Ik, Lotte, heb meegedaan aan de landelijke Combi
finale. Niet iedereen mag meedoen. Sowieso mogen
de eerste vijf van de Combi meedoen en dan nog
een paar andere kinderen (de eerste vijf van iedere
klasse). Ik was achtste geworden met de Combi Rot-
terdam in de A, eerst stond ik op de wachtlijst of ik
mee mocht doen.

Je had verschillende klassen optimisten A,B en C
en nog twee andere klassen de RS Feva XL en de
laser 4.7. De A, B, RS Feva XL en de laser 4.7 had-
den de inner of outerloop. De C had een kortere

baan.

Nieuwe leden v.a. april 2008

Jeugdleden:

Aad Barman
Brahma Behrend
Tom Blomsma

Olga de Boer

Sofie de Boer
Myrthe den Boestert
Zeger den Boestert
Lotte Elzinga
Mathies Happel
Mees Hoogenboom
Christiaan Hoornweg
Marscha Kanders
Amy Klomp
Gertrude Korpershoek
Millem Ladage
Quintus Melching
Caspar Pietersen
Benjamin van Praag
Malou Roos

Jasper Schuddeboom
Michiel Smit

Floor Swinkels
Jasper Schakel
Manouk Schakel
Dylan Spelde
Caroline Spruit

Lizet de Vries

Anne de Weerdt
Bram van Woerkens
Olivier van Woerkens

Aspirant leden
Sander Blomsma
Christopher Bol
Olivier Dijkman
Roos Klomp
Gewone leden:
Meindert van Genderen
Pieter Groeneweg
Constant Guédon
Piet Hofman
Francine Houben
Pien Huininga
Hubert Jacobus
Yvo Joustra
Mireille Knook
Arjan Koppert
Hans van Krimpen
Guido Lafeber
Annette Lesquillier
Mark Martecchini
Paul Olijslagers
Ivo Teerlink
Charles Vierling
Jasper Spronk
Remco Valk
Clasina Venema
Willem Voogd
Friso Wortelboer

Je had geen pauze op de wal dus het was wel een
vermoeiende dag, maar je kon wel tussen door even
snel wat eten en drinken wat je zelf had meegeno-
men bij een rubberboot. Er was niet zo ‘n super har-
de wind maar wel hoge golven.

We hadden vier wedstrijden gevaren.

Het was mooi weer met een zonnetje.

Ik was niet zo goed geéindigd maar ik heb wel een
top dag gehad.

Ik wens iedereen nog veel zeil plezier en ik hoop dat
jullie het een leuk verhaal vonden
Lotte de Weerdt

R

Bemanning geboren

HOERA!!!
Een zoon! Een broertje!

DUUK

25 september 2008 om 11.26 uur
4100 gram

Jip en Barbara en Kik
Noordermeer
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Zeilend met de “Zwerver” langs de Engelse Oostkust.

Zaterdag 9 augustus begon dan eindelijk onze va-
kantie, het plan was om naar de oostkust van Enge-
land te gaan en ook een bezoek te brengen aan
Londen.

Zoals bijna de gehele zomer stond er dit weekend
ook behoorlijk wat wind waardoor wij maandag van-
uit Stellendam zijn vertrokken met het idee om bui-
ten op zee te kijken wat de verdere plannen zouden
zijn. Na marifoon contact
met de fam. Schakel heb-
ben we besloten om door
te varen naar Lowestoft.
Volgens de laatste internet
voorspellingen zou er tijde-
lijk wat minder wind staan
en in de loop van dinsdag
zou het weer aantrekken.
Prima tochtje gehad, ’s
middags 2 uur vertrokken

de Vaarwijzer het Cowes van de oostkust, wij heb-
ben dat niet zo ervaren! Het was er uitgestorven, de
eigenaar van het restaurant waar we een high tea
hebben genomen was dan ook erg blij met onze
komst. Bij het aanlopen van deze rivier hebben we
ruim 35 knopen wind gehad, we zijn er vanwege de
wind nog maar een dagje extra blijven liggen.
Daarna van Queenborough de Thames op richting
Londen. Het is gewel-
dig om de Thames op
te varen en dan ineens
voor de Towerbridge
te liggen met je eigen
boot. Na onze dagen
op de rivieren, héél
rustig, was dit even
wat anders.

We hebben Tim en
Lotte veel van de be-

en de volgende morgen om
6 uur lagen we vast in Lo-
westoft.

Na twee dagen Lowestoft
naar het mooie Southwold
gevaren, de havenmeester geeft je daar een waypo-
int door vanwaar uit je de haven in kunt varen.
Orford op de River Ore is ook een heel mooi plaatsje
met gezellig pub met tuin. Deze rivier ligt parallel aan
de zee met een grindwal als dijk. Het plan was om
daarna naar River Deben te gaan maar vanwege de
(alweer) harde wind hebben we besloten om River
Orwell op te gaan. Zoals bijna iedere zeiler weet ligt
daar de beroemde pub Butt & Oyster in Pin Mill. 1k
had er al veel over gehoord en nu eindelijk geweest.
Vandaar naar West Mersea waar een zeilevenement
aan de gang was, het was er dan ook gezellig druk
op de club. Aan de palen gelegen met droogvallende
stukken om ons heen.

Burnham-on-Croach was de volgende stop, volgens

kende bezienswaar-
digheden laten zien,
dus veel gelopen, in
een dubbeldekker ge-
zeten, de tube geno-
men en natuurlijk een cab. Op de sluitingsdag van
de Olympische Spelen hebben we het overdragen
van de vlag aan de Londense burgemeester op een
groot scherm kunnen volgen op Trafalgar Square,
ook een belevenis. Vanuit Londen naar Ramsgate
naar Oostende en weer naar Hellevoetsluis.

Al met al een prima vakantie, gelukkig op tijd overge-
stoken naar Lowestoft anders hadden we pas een 5
dagen later kunnen gaan vanwege de wind.

De oostkust is een fantastisch zeilgebied, de afstan-
den tussen de rivieren zijn in een paar uur te varen.
Wij hadden het erg rustig en het weer zat niet hele-
maal mee, maar we gaan er zeker nog een keer
naar toe terug!!

Yvonne de Weerdt
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Twee heerlijke recepten

Pasta met boursin-zalmsaus....

Benodigdheden:

Pasta (ik vind groene tagliatelli het lekkerste), pot boursin culinairsaus (te koop in supermarkt, staat
meestal bij creme fraiche, elke smaak is lekker), uitje, 2 zalmfiletjes of mootjes.

Bereiding:

Kook de pasta volgens de gebruiksaanwijzing. Fruit het uitje in een pan en bak de zalmfiletjes er ook bij.
Hussel het, zodat de zalm kleine snippertjes worden. Als de zalm gaar is, voeg je de boursinsaus toe. Even

laten pruttelen en klaar is

Pasta met boursin-paddestoelensaus...

Benodigdheden

Pasta (ik vind groene tagliatelli het lekkerste), pot boursin

culinairsaus (te koop in supermarkt, staat meestal bij creme
fraiche, elke smaak is lekker), uitje, blokjes ham, gemengde

paddestoelen/champignons.
Bereiding:

Kook de pasta volgens de gebruiksaanwijzing. Fruit het uitje

in een pan en bak de gemengde paddestoelen/champignons
en de hamblokjes er ook bij. Voeg vervolgens de boursinsaus
toe. Even laten pruttelen en klaar is

Een heerlijke en gemakkelijke maaltijd

Barbara Noordermeer

Jaarverslag van de secretaris over het verenigingsjaar 2007

Er zijn afgelopen jaar veel zeileve-
nementen georganiseerd. Zo zijn
we gestart met de voorjaarstrai-
ning, gevolgd door de JZO en de
najaarstraining. Intussen zijn er
diverse wedstrijden geweest: de
combi, woensdagavondwedstrij-
den, de Breitling Regatta en de
Gaastra Dutch open matchracen.
Het jaar is gewoontegetrouw afge-
sloten met de Boterletterwedstrij-
den. De zeilcommissie heeft hier-
voor de handen uit de mouwen
moeten steken, waarvoor zij harte-
lijk worden bedankt. Door de op-
eenvolging van veel evenementen
is er helaas geen Zeelandtocht
geweest. Dit zal komend jaar goed
gemaakt worden.

Afgelopen jaar is er ook weer een
Optimistenteam actief geworden,
Het RZV-team. Zij leveren goede
prestaties en hun activiteiten zijn
te volgen via onze website die
verwijst naar hun eigen website.

In december waren er weer ge-

noeg kinderen aanwezig voor Sin-
terklaas om ook de RZV weer te
bezoeken. Het was erg gezellig.
Wij hopen dat Sinterklaas volgend
jaar ook weer komt.

Afgelopen jaar hebben er 30 leden
opgezegd en zijn er 44 nieuwe
leden bijgekomen.

In december 2005 is de redactie
van de Zelflozer uitgebreid in 2006
en 2007 is dat resultaat de bewon-
deren geweest. Aangezien dit erg
veel werk is, vraag ik een applaus
voor de redactie van de Zelflozer.

In 2007 heeft de RZV weer enkele
kampioenen onder haar leden.

. Nic bol is Nederlands kam-
pioen geworden in de X35

) Rutger van Schaardenburg
Nederlands kampioen in de
Laser

In 2007 bestond de vereniging 95
jaar. Dit hebben wij met een klein
feestje gevierd. Tijdens dit feest
werden de nieuwe leden van ver-
dienste, Serge Kats en Margriet
Matthijsse gehuldigd, die waren
benoemd in de algemene leden-
vergadering. Zij zijn benoemd tot
leden van verdienste omdat zjj
zich zeer verdienstelijk hebben
gemaakt in de zeilsport. Zij zijn
minimaal 15 keer Nederlands
kampioen, top 3 Europees, We-
reldkampioen of Olympische spe-
len geworden. Het bestuur en de
algemene ledenvergadering vond
dit de moeite waard om hen te
benoemen tot leden van verdien-
ste.

Het bestuur hoopt dat 2008 een
mooi jaar wordt, er staan in ieder
geval genoeg activiteiten gepland,
dus hou de kalender in de gaten.

Judith Wisse




Uitnodiging Algemene Ledenvergadering Najaar 2008

Het bestuur van de Rotterdamsche Zeilvereeniging nodigt hierbij alle leden en hun partner uit tot het bijwo-
nen van de jaarlijkse najaarsvergadering voor de leden, te houden op vrijdag 31 oktober 2008.

aanvang: 20.00 uur

Locatie: het clubhuis van de RZV, Kralingse Plaslaan 113 te Rotterdam

Agenda

1. Opening

2. Notulen van de Algemene Ledenvergadering voorjaar 2008
3. Ingekomen stukken

4. Uitreiking van insignes voor jubilea

Voor 25 jaar onafgebroken lidmaatschap: de heren J.P. Longayroux, I.D. Kluin, M.C. van Muyden,

J.C. Romeijn, W. Boogerd, D. van der Sluis, E.J. Kappers

Huldiging der kampioenen

Uitreiking van de Van 't Hoogerhuys Wisseltrofee

Bestuursverkiezingen

Financién:

Bevindingen kascommissie inzake Financieel verslag 2007

Goedkeuring Financieel verslag 2007

Benoeming kascommissie.

9. De kascommissie bestaat uit de heren J.W. Vermeulen, Th. Smits en F. Daniéls. De heer Smits is
aftredend. Het bestuur adviseert de ledenvergadering om, in afwijking van het huishoudelijk regle-
ment, de heer Th. Smits voor nog een jaar te benoemen .

10. Aanpassing jeugdlidmaatschap in het Huishoudelijk Reglement

11.  Vaststelling van de contributie-, entree- en havenliggelden voor het verenigingsjaar 2009.

12. Benoeming ballotagecommissie.
De ballotagecommissie bestaat uit de heren Leperf, vertegenwoordiger namens het bestuur, J.Mani,
Th. Smits, M. Klomp en H. Weber. De heer Leperf heeft zijn bestuursfunctie neergelegd. Als verte-
genwoordiger namens het bestuur is vervanging gevonden in de heer C. Moehling.

13. Mededelingen van het bestuur

14. Rondvraag

15.  Sluiting.

® N O

Marc Egeter

Toelichting op de agenda
Ad 7 Bestuursverkiezingen
Voorstel:
Het Bestuur stelt voor, in afwijking van artikel 8 lid 1 van het huishoudelijk reglement, om niet te voorzien in
de tussentijdse vacatures, maar dit uit te stellen tot de vergadering in maart 2009.
Toelichting:
De afgelopen periode zijn zowel de zeilcommissaris als beide havencommissarissen tussentijds teruggetre-
den. Dit is mede het gevolg van een te zware belasting als gevolg van de huidige invulling van de taak van
bestuurslid van de vereniging. Vele uitvoerende taken zijn de afgelopen jaren (mede) op het bordje van
bestuursleden terecht gekomen. Dit heeft geleid tot een onevenredige verzwaring van de functie van be-
stuurslid.
Onduidelijkheid over de rol en taken van de diverse bestuursleden en onvoldoende structuur waar het gaat
om de uitvoering van werkzaamheden door vrijwilligers binnen de vereniging is hier mede debet aan. Het
bestuur vraagt de ruimte om in dit kader nadere voorstellen uit te werken en die aan de vergadering van
maart 2009 aan de ledenvergadering voor te leggen. Op basis van deze voorstellen vindt tevens een herij-
king plaats van gewenste besturingsmodel en de toekomstige samenstelling van het bestuur als geheel.
Kandidaatstelling van toekomstige bestuursleden dient naar inzicht van het huidige bestuur plaats te vinden
op basis van deze herijking.
Tot de besluitvorming in maart 2009 geeft het bestuur in de huidige samenstelling (de facto het dagelijks
bestuur) leiding aan de vereniging. De havenmeester is, onder verantwoordelijkheid van het bestuur, belast
met de dagelijkse gang van zaken binnen de haven. Verenigingsactiviteiten zullen tot dat moment worden
voorbereid en uitgevoerd onder verantwoordelijkheid van een per activiteit/project door het bestuur aan te
wijzen activiteit/projectcodrdinator.
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Ad 8 Vaststelling bevindingen kascommissie inzake Financieel verslag 2007

Voorstel

Het bestuur stelt voor in te stemmen met het verslag van de kascommissie.

Toelichting

In de voorjaarsvergadering is samen met de bevindingen van een lid van de kascommissie het financieel
verslag van de penningmeester inhoudelijk besproken. Er kon op dat moment geen goedkeuring worden
verleend omdat de kascommissie bij ontstentenis van 2 van haar leden niet in staat was formeel verslag uit
te brengen.

Ad 8 Goedkeuring Financieel verslag 2007

Voorstel

Het bestuur stelt voor alsnog in te stemmen met financieel verslag 2007 zoals behandeld in de vergadering
van maart 2008 en de penningmeester decharge te verlenen over het in 2007 gevoerde financieel beheer.
Toelichting

Het financieel verslag over 2007 is in de vergadering van maart 2008 besproken en de ledenvergadering
kon instemmen met het gevoerde financieel beheer van de penningmeester over het jaar 2007. Echter kon
in formele zin geen goedkeuring worden verleend zonder het verslag van de kascommissie. Deze goedkeu-
ring wordt nu alsnog gevraagd.

Ad 9 Samenstelling kascommissie

Voorstel

Het bestuur stelt voor de kascommissie te herbenoemen.

Toelichting

Involge Artikel 3 lid 5 van het HR: ,, Een commissielid kan niet meer dan 2 verenigingsjaren controle uitoe-
fenen. Een aftredend lid is eerst na 3 jaar herkiesbaar.” is de heer Smits niet opnieuw benoembaar.

Het bestuur stelt voor om in afwijking van bovengenoemd artikel de heer Smits toch nog voor een jaar te
benoemen. In het belang van de continuiteit in het financeel toezicht binnen de vereniging is de overdracht
van de kennis en inzichten van de heer Smits van groot belang voor de vereniging. De heer Smits is in dit
kader bereid gevonden nog een jaar het lidmaatschap van de kascommissie te willen vervullen.

Ad 10 Aanpassing jeugdlidmaatschap

Voorstel

Het besuur stelt voor om Artikel 4 lid 1 van het huishoudelijk reglement:

‘Met verwijzing naar artikel 3 van de statuten wordt bepaald dat als jeugdleden slechts in aanmerking ko-
men kinderen of huisgenoten van leden. Van de jeugdleden worden de nog niet 12-jarigen aangeduid als
aspirant-jeugdleden”

te laten vervallen.

Toelichting

Op dit moment is het jeugdlidmaatschap van de vereniging alleen mogelijk indien een ouder of huisgenoot
lid is van de vereniging. Daarnaast zegt Artikel 3 lid 6 van de statuten:

*Jeugdleden zijn zij die aan de activiteiten van de vereniging deelnemen, doch de achttienjarige leeftijd nog
niet hebben bereikt.”

Het bestuur staat een beleid voor meer jongeren de mogelijkheid te bieden aan de zeilsport deel te nemen
door middel van het aanbieden van activiteiten als de Voor- en Najaarstraining en de Jeugd Zeil Opleiding.
Graag willen wij deze kinderen ook aan de vereniging binden door middel van een jeugdlidmaatschap
Daarbij komt dat jongeren die al aan wedstrijden deelnemen lid dienen te zijn van een zeilvereniging. In
een aantal gevallen is geen van de ouders lid van de RZV of is al lid van een andere vereniging.

Om die reden stelt het bestuur voor om jongeren, indien zij deel willen nemen aan de jeugdactiviteiten van
de vereniging, de mogelijkheid te bieden jeugdlid van de RZV te worden zonder dat een van de ouders of
huisgenoten lid is. Vanzelfsprekend dient de ouder/verzorger wel toestemming te geven.

Ad 11 Vaststelling contributie 2009

Voorstel:

18 jaar en ouder

Gewoon leden € 130 per jaar (inschrijfgeld € 75,-)
Gewoon leden (gezinslid) € 50 per jaar (geen inschrijfgeld)
Ondersteunende leden € 100 per jaar (geen inschrijfgeld)
Ondersteunende leden (gezinslid)) € 20 per jaar (geen inschrijfgeld)
Tot 18 jaar

Jeugdleden € 50 per jaar (geen inschrijfgeld)

Jeugdleden (gezinslid) € 20 per jaar (geen inschrijfgeld)
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Is gezinsleden worden aangemerkt
Echtgenoten/huisgenoten van leden en ondersteunende leden, en hun kinderen, die op het zelfde adres
wonen, en die duurzaam een gemeenschappelijke huishouding voeren.

Jeugdleden die bij het bereiden van de 18 jarige leeftijd lid blijven van de RZV betalen geen inschrijfgeld.
Ondersteunende leden die op enig moment gewoon lid worden betalen geen inschrijfgeld.

Voor plaatsing op de wachtlijst voor een ligplaats dient betrokkene ondersteunend of jeugdlid lid te zijn.
Voor het gebruik van een ligplaats dient betrokkene gewoon lid of jeugdlid te zijn van de vereniging.

Toelichting

Omdat in het geval van jeugdlidmaatschap ouders/huisgenoten geen lid meer hoeven zijn willen wij hen
toch uitnodigen ondersteunend lid van de vereniging te worden. Om die reden wordt het ondersteunend
lidmaatschap vrijgesteld van inschrijfgeld. (Aan het ondersteunend lidmaatschap is geen stemrecht verbon-
den en vindt geen inschrijving plaats bij het Watersportverbond)

Voor gezinsleden (gewoon-,.ondersteunend-, en/of/jeugd lid ) waarvan een van de ouders/huisgenoten ge-
woon of ondersteunend lid is wordt een lagere contributie in rekening gebracht.

Ad 11 Vaststelling havenliggelden

Voorstel

Het bestuur stelt voor de havenliggelden vast te stellen tijdens de vergadering in maart 2009.

Toelichting

Het bestuur beraadt zich op het de tarievenstructuur van de haven en heeft hier meer tijd voor nodig. Vast-
stelling in maart 2009 is nog ruim voor de aanvang van het zomerseizoen.

Kolpa Architekten B.V.
Strevelsweg 700/406
3083 AS ROTTERDAM
T. 010 - 48 17 144
F. 010 - 41 00 485
E. info@kolpa-architekten.nl
www.kolpa-architekten.nl

kolpa architekten bv
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Notulen van de Algemene ledenvergadering voorjaar

van de Rotterdamsche Zeilvereeniging, gehou-
den op 28 maart 2008 in het clubgebouw van de
vereniging aan de Kralingse Plaslaan 113 te Rot-
terdam

Aanwezig: .30 leden

Opening

De voorzitter opent om 20.15 uur de vergadering en
heet iedereen welkom. Er wordt een minuut stilte in
acht genomen in verband met het overlijden van de
heer T. van Mastrigt.

Notulen van de Algemene ledenvergadering na-
jaar 2007, welke zijn gepubliceerd in nummer 1
van de Zelflozer van dit jaar

Notulen worden zonder opmerkingen goedgekeurd.

Voor de vergadering ingekomen stukken
Er is bericht van verhindering ontvangen van dhr. P.
Bijl, dhr. T. van der Cammen, dhr. F. Daniels.

Bestuursverkiezingen

De voorzitter is volgens rooster aftredend. De voor-
zitter stelt zich niet herkiesbaar. Hij vindt zich te oud
om deze functie nog eens 4 jaar te vervullen. Er is
hard gezocht naar een geschikte kandidaat van bui-
ten het bestuur. Deze is niet gevonden. De heer
Schonk is bereid gevonden deze functie op zich te
nemen. Het bestuur draagt de heer Schonk dan ook
voor als kandidaat. De ledenvergadering stemt in
met zijn benoeming. De penningmeester, de heer
Charles Moeling, is ook volgens rooster aftredend.
Hij stelt zich herkiesbaar. De vergadering kiest de
heer Moeling opnieuw als penningmeester. De se-
cretaris en de zeilcommissaris Barbara Noordermeer
hebben ook aangegeven af te treden. De heer Marc
Egeter heeft zich beschikbaar gesteld als secretaris.
De vergadering stemt hier mee in. Maaike van der
Ploeg stelt zich beschikbaar als zeilcommissaris en
Marc Klomp als havencommissaris, nu deze door de
verschuiving van Marc Egeter. Op verzoek stellen de
kandidaten zich kort voor.

De voorzitter vraagt de ALV om de kandidaten bij
acclamatie te benoemen. De vergadering stemt in
met de benoeming van beide personen.

Verslag van de secretaris over het verenigings-
jaar 2007

De secretaris leest het verslag voor dat is terug te
vinden in de eerstkomende zelflozer.

Verslag van de penningmeester over het vereni-
gingsjaar 2007

De penningmeester doet verslag. Belangrijkste pun-
ten uit de jaarrekening zijn:

Er is door de relatieve groei van het ledenaantal
€2.500 meer aan contributie en entreegelden ont-
vangen dan begroot. De havengelden bleven €
3.000 achter. Zomer en winter worden administratief
niet meer gesplitst. De realisatie zal strakker per jaar
zZijn t.o.v. de begroting, welke te hoog is gebleken.
Sponsoring bleef € 1.600 achter, doordat een spon-

sor zijn bijdragen aan de Zelflozer en de Boterletter
wedstrijd heeft beéindigd. Het resultaat uit de zeilop-
leidingen zijn positief, terwijl het resultaat van de
zeilwedstrijden negatief waren. Dit komt omdat een
deel van de kosten van de Boterletter uit 2006 pas in
2007 zijn geboekt, terwijl kosten van de Boterletter
2007 wel volledig in 2007 zijn genomen. Door het
slechte weer vielen de inschrijvingen ook tegen.
Over het gehele jaar zijn er meer wedstrijden geor-
ganiseerd. De inkomsten van de zaalhuur zijn €
1.750 gestegen.

In totaal zijn de inkomsten ten opzichte van 2006 €
5.500 gedaald en ten opzichte van de begroting €
1.500 gestegen.

De loonkosten zijn iets te royaal begroot (€ 1.200).
Met het onderhoud van gebouwen en terreinen is
kostenbewuster omgegaan, € 1.500 respectievelijk €
1.000. We zijn bewuster met de energie omgegaan,
wat € 3.000 heeft opgeleverd. De zeilwedstrijden
hebben € 7.000 meer gekost dan begroot. Dit is het
gevolg van toename in de activiteiten, de Boterletter
en extra investeringen in opleiding en lesmateriaal
en vernieuwing in materialen, bijvoorbeeld porto-
foons.

Het totale resultaat ten opzichte van de begroting is
€ 4.278 positief. De liquide middelen bedragen €
92.978, de reserves € 61.689, voorzieningen €
20.951, schulden € 11.223. Het gaat financieel goed
met de vereniging.

Verslag van de kascommissie

Door ziekte van een van de leden is de kascommis-
sie niet voltallig bijeen geweest. Th. Smits heeft de
controle verricht en heeft geen onregelmatigheden
aangetroffen.

De heer Smits adviseert de ledenvergadering om het
bestuur in de najaarsvergadering 2008 decharge te
geven voor het gevoerde beleid nadat ook de heer
Daniels de gelegenheid heeft gehad om de boeken
te controleren.

Wisseling bestuur

De voorzitter bedankt de heer A. Vloemans voor zijn
werkzaamheden als voorzitter. Wij betreuren het
zeer dat hij heeft besloten zijn functie neer te leggen.
Hij heeft zeer veel werk verricht voor de vereniging.
De voorzitter bedankt ook mevrouw J. Wisse voor
haar jarenlange inzet als secretaris. Mevrouw B.
Noordermeer-Vial wordt ook zeer bedankt voor haar
werkzaamheden als zeilcommissaris in het bestuur.
Zij heeft aangeboden om komend jaar weer de Bot-
terletter te willen organiseren. Als blijk van dank voor
bewezen diensten overhandigt de voorzitter een ie-
der een ingelijste foto van de vereniging alsmede
een mooie hand-GPS. De nieuwe bestuursleden
worden vervolgens welkom geheten en verzocht
achter de tafel plaats te nemen.

Begroting

De penningmeester licht de begroting 2008 toe. In
aanvulling hierop geeft de voorzitter een presentatie
over de toekomstplannen. In dat kader komen ook
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de renovatie van de zuidoost steiger, de FD-loods,
renovatie van de sanitaire voorzieningen en de
nieuwbouw van de timmerloods aan de orde. De
voorzitter geeft aan dat zodra er grote, ingrijpende
beslissingen moeten worden genomen er vooraf een
bijzondere ledenvergadering zal worden gehouden.
In verband met de toekomstplannen wordt voorge-
steld om een budget van € 5.000 uit de voorzienin-
gen vrij te maken om uitwerkingen voor de investe-
ringen te kunnen laten uitwerken. De heer Van Muy-
den informeert naar de plannen van samenwerking
met stichting Plons. Plons heeft besloten om verder
te praten met hun bestaande watersportverenigingen
en het overleg met de RZV is daarom gestopt. De
vergadering is akkoord met de begroting 2008.

Vaststelling havenliggelden

De voorzitter licht de voorgestelde wijzigingen van
de havenliggelden toe. De gedachte is om naar een
eerlijker verdeling van de kosten te komen, waarbij
walplaatsen in de winter en havenplaatsen in de zo-
mer schaars zijn. Ook wordt gedacht om het zomer-
seizoen te verlengen. Dit vereist echter een wijziging
van het Reglement voor het clubgebouw en de jacht-
haven, en dus een formeel een apart agendapunt op
de ALV. De havengelden worden goedgekeurd door
de vergadering.

Mededelingen van het bestuur
Er zijn geen mededelingen.

Rondvraag

Mevrouw Groen vraagt wanneer de grote boten ge-
kraand worden. Dit gebeurt op 19 april.

De vergadering vraagt zich af of het misschien een
werkbaar systeem zou kunnen zijn om het liggeld op
jaarbasis te laten betalen en om dan aan afmelders
een restitutie te betalen. Geantwoord wordt dat dit
onnodig veel administratief werk met zich mee-
brengt. Nu worden al zo veel mogelijk jaarrekenin-
gen verstuurd op basis van de bekende gegevens.

De heer Van den Bos maakt zich zorgen over de
staat van enkele boten in de haven. Voor een enkele
zou je zelfs een grasmaaier nodig hebben. De voor-
zitter legt uit dat booteigenaren al herhaaldelijk
(mondeling en schriftelijk) op hun plichten zijn gewe-
zen, maar dat gedwongen verwijdering uit de haven
(zogenaamd fase 4) niet eenvoudig is. Voor een be-
paalde boot zijn we inmiddels bij fase 4 aangeland.
Hierop merkt de heer Van Muyden op dat deze boot
wel vereeuwigd is op de voorkant van de Zelflozer!
De heer Van Muyden merkt op dat de Kascommissie
formeel uit drie personen bestaat en vraagt zich af
waarom de heer Vermeulen niet bij de controle is
betrokken. De voorzitter antwoordt dat de heer
Daniéls op het laatste moment helaas is ziek gewor-
den was en er toen helaas geen gelegenheid meer
was om (reservelid) de heer Vermeulen te consulte-
ren.

De heer Mani complimenteert het afgetreden bestuur
en vraagt of het begrip ‘honorair leden’ nog bestaat.
De statuten kennen formeel geen honorair leden,
maar dit instituut is wel in ere hersteld. De voorzitter
licht kort toe dat honorair leden partners zijn van
overleden leden, die nog betrokken worden bij de
RZV. Zijj zijn nog welkom in clubgebouw en bij activi-
teiten en ontvangen de Zelflozer. Zij betalen geen
contributie, maar hebben geen stemrecht en hebben
geen recht op een ligplaats.

Verder vraagt de heer Mani waar de klassieke klok-
jes in de bar zijn gebleven. Deze klokjes zijn uit de
bar gehaald, maar blijken volgens de heer Daniéls
niet meer reparabel. De RZV wacht nu op een nieu-
we schenking.

Sluiting
Mevrouw Henny Bos krijgt het bloemstuk voor haar
vele werkzaamheden op de vereniging, zoals de
trainingen, de Zelflozer en de Barcommissie..
De voorzitter sluit de vergadering om 21.45 uur en
bedankt een ieder voor zijn aanwezigheid.

Marc Egeter

Wilsbeschikkingen
Uitvaartverzekeringen
Stichting Depositofonds
Gedenktekens
LedenService

Aangesloten bij De NUVU

STEEHOUWER

UITVAARTVERZORGING

Domicilie: Hoofdweg 144
3067 GH Rotterdam

www. uitvaartpagina.n/

Tel. (010) 4 123 755
DAG EN NACHT

Vooor een afscheid met persoonlijke aandacht.
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Verslag Splash evenementen najaar 2008

Skon Hellevoetsluis

Dag 1

Al vroeg ons bed uit op naar Hellevoetsluis. Nadat we omgekleed waren, opgetuigd en ingeschreven had-
den ging de uitstel er in er was geen zuchtje wind. Na een uurtje ging de uitstel er weer uit en gingen we per
groep het water op. Eerst de Flash toen de A1 Splash en toen de A2 Splash en toen mocht de B Splash.
Alles ging daar heel relaxt en niemand had haast. Na 30 tot 45 minuten wachten zaten we dan eindelijk in
onze boot op weg naar de start.

We waren gestart en Gertrude lag 2; helaas werd deze wedstrijd eruit geschoten omdat de wind 90 graden
draaide. Terug naar de startlijn voor de volgende start, maar ook die werd er weer uitgeschoten. Uiteindelijk
na veel keer overnieuw starten en wachten hebben we nog 2 wedstrijden kunnen varen.

’'s Avonds gingen we BBQ-en eventjes door het dorp fietsen en daarna op tijd naar bed, want de volgende
dag zou er om 10 uur weer gestart worden.

Dag 2

Wakker worden, opstaan, omkleden en boot optuigen. Het was best wel koud maar later werd het warmer.
Nu stond er gelukkig wat meer wind, ongeveer windkracht 5. Na 3 vlotte wedstrijden gevaren te hebben,
hebben we onze boot afgetuigd en toen op naar de prijsuitreiking. Het was een geslaagd weekend; op naar
het volgende weekend.

Daguitslag:

6° NED 2476 Kim Bos

34%"® NED 2444 Sofie Rijsaardt

44%° NED 59 Gertrude Korpershoek

Skon Braasem

Dag 1

Onderweg naar kennissen van Sofie om onze slaapspullen te brengen en kijken waar we zouden slapen.
Eénmaal aangekomen op de Braasem gingen we onze boten optuigen. We stonden op het grasveldje voor
de club met muziek erbij.

Na 3 wedstrijdjes gevaren te hebben tuigden we onze boot af en gingen we lopend naar het huis waar we
zouden overnachten.

Toen we onze kleren hebben hadden uitgehangen gingen we naar de snackbar om de hoek een patatje
eten. Nog even kijken naar de uitslagen en toen naar de Kermis. Na de kermis zijn we nog even naar de
club gegaan waar een feest was.

Dag 2
Om 8:00 worden we naar de club gebracht. Tot onze schrik waait het niet. Na 3 uur uitstel wad e vlag er
nog niet uit heeft het comité besloten om een banaan op te blazen om achter de rubberboot te hangen.
Na de lunch ging het toch een beetje waaien! We hebben toen nog 1 wedstrijdje gevaren. Toen alles weer
opgebonden en terug naar huis.
Uitslag van de dag:
10° NED 2476 Kim Bos
35 NED 2444 Sofie Rijsaardt
41%** NED 59 Gertrude Korpershoek
Gertrude , Kim en Sofie
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Jeugdzeilen in trek bij de R.Z.V.

De Rotterdamsche Zeilvereeniging mag zich verheugen in een toenemende belangstelling van jonge zei-
lers. Het aantal jeugdleden van de vereniging is in het afgelopen jaar fors toegenomen. Dat komt doordat er
leuke activiteiten voor beginnende zeilers en wedstrijdzeilers worden georganiseerd, die in groepsverband
worden gedaan met een gezellig team van instructeurs, trainers en coaches. Wat kun je zoal doen als
“jeugdzeiler” ?

Team R.Z.V. Voorjaarstraining 2008:

leder jaar wordt er in de maanden maart en april de jaarlijkse Team R.Z.V. Voorjaarstraining georganiseerd
voor beginnende en gevorderde wedstrijdzeilers. Dit jaar werd er op zondag 9 en 16 maart getraind vanuit
Hellevoetsluis, in samenwerking met onze “partner”, Watersportvereniging Haringvliet, waar wij altijd met
veel plezier gast zijn in hun clubhuis met warme chocomel. Daarna volgde op 29 en 30 maart de Optispring
wedstrijd vanuit Stellendam, die ook op het Haringvliet wordt gezeild. Hieraan nam een tiental zeilers van
Team R.Z.V. deel in een zeer sterk bezet internationaal veld.

Op zondag 6, 13 en 20 maart volgden drie intensieve trainingen op de Kralingse Plas, die we afsloten met
een heerlijke nasi-maaltijd van Lia en Danny, gevolgd door een disco met DJ Thijs (Willemsen).

JZO Voorjaar 2008:

In de maanden april en mei werd ook de Jeugdzeilopleiding verzorgd op de Kralingse Plas voor zo'n 25
zeilertjes. De R.Z.V. gaf instructie in de Optimist op drie nivo’s: Jz1-1, Il en I, in de volksmond CWO-1, 2
en 3 genoemd.

Combi-Rotterdam:

In de Team R.Z.V. Voorjaarstraining delen
we de trainingsgroepen zo in, dat deze aan-
sluiten bij en opleiden tot het varen van regi-
onale zeilwedstrijden. In Zuid-Holland heet
deze wedstrijdserie de Combi-Rotterdam.
Kijk ook maar eens op www.combi-
rotterdam.nl.

Dit jaar was de deelname aan de Team
R.Z.V. Voorjaarstraining zo overweldigend,
dat bijna alle zeilers ook graag gecoached
wilden worden door de trainers van Team
R.Z.V. Onze nieuwe sponsor, Juwelier Pol-
derman uit Den Haag, stelde mooie groene
hesjes ter beschikking, zodat de 60 door
Team R.Z.V. begeleide zeilers op het water
goed herkenbaar waren.

Tijdens 8 Combi-dagen worden dagelijks ongeveer 3 a 4 manches gevaren in de klassen Combi A, B en C.
In de C-groep, de beginnende wedstrijdzeilers, kunnen zeilers meedoen die bijvoorbeeld net hun CWO-3
diploma of vorderingenstaat hebben. In de B- en de A-groep varen de meer ervaren wedstrijdzeilers.

Team R.Z.V. scoorde dit seizoen goed in de Combi-Rotterdam: van de 15 beste zeilers in de groepen A, B
en C, werden er 7 begeleid door Team R.Z.V.
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In het overall-klassement scoorde Team R.Z.V. als volgt in de top 15:

Combi A:

2e  Huig-Jan Tak

3e Tim de Weerdt
4e  Joris Henstra

8e Lotte de Weerdt
11e Coen de Vries
13e  Quintus Melching

Tim

Combi B:

1e  Sander Blomsma
5e  Anne de Weerdt
6e  Jasper Voogd

7e  Carline Spruit
12e Max Marseli

14e Thomas Douma
15e Anne-Lotte Tak

Combi C:

2e  Dylan Spelde Sander

4e  Charlotte Marselis Splash

11e Millem Ladage 1e  Huib de Weerdt
15e Marscha Kanders 5e  Kim Bos

8e  Tom Blomsma

10e Gertrude Korpershoek
11e Sofie Rijnsaardt

12e Niels de Vries

13e Jasper Schakel

Charlotte
en Dylan

Huib

JZO Najaar 2008:
De hele maand september zeilden de meeste kinderen van de Voorjaars-JZO ook de Najaars-JZO. De
opkomst was erg goed: 33 zeilers, die instructie kregen van een vrijwilligers-team van zo’'n 16 instructeurs
in 5 verschillende groepen. Het was heerlijk weer in september, we hebben genoten met z’'n allen.
Verheugend was het om te zien dat ook de ouders willen meehelpen in het organiseren van deze activiteit;
dit gaan we verder uitbreiden in 2009.

Op de laatste dag werden door de instructeurs in het clubhuis alle diploma’s en vorderingenstaten aan de
zeilers uitgereikt, zodat iedereen weet waar hij in 2009 verder op moet gaan oefenen in de Voorjaars-JZO.

Team R.Z.V. Najaarstraining:

Als sluitstuk van dit zeiljaar zal op 6 zon-
dagen vanaf 19 oktober tot en met 23
november de Team R.Z.V. Najaarstrai-
ning worden georganiseerd. Hierin rich- [
ten we onze blik op de Combi-Rotterdam
2009, zodanig dat de indeling van de
wedstrijd-trainingsgroepen en de te be-
handelen oefeningen passen bij het nivo
van de zeilers (van Combi C t/m A). Han
Beverwijk, de trainer/coach van de Ne-
derlandse Optimisten-kernploeg, zal on-
ze A-zeilers minimaal één van de trainin-
gen begeleiden, samen met onze eigen
Team R.Z.V. trainers.

Vrijwilligers: De trainers

Het organiseren van al deze jeugdactiviteiten neemt op dit moment behoorlijk wat tijd in beslag van een
(nog) kleine groep vrijwilligers, die hieraan veel plezier beleven. Om dit plezier te behouden en het jeugd-
zeilen bij de R.Z.V. nog verder te verbeteren, is behoefte aan meer vrijwilligers op allerlei terreinen. Lijkt het
u leuk om mee te organiseren in dit team, neem dan contact op met Frank Blomsma (fblomsma@xs4all.nl).

Frank Blomsma
Codrdinator Jeugdzeilen R.Z.V.

Han Beverwijk legt de ronding bij de boei uit aan Manouk

17



Interview met Rutger van Schaardenburg

Wie het internationale zeilwereldje een beetje heeft gevolgd, heeft op-
gemerkt dat ons RZV-lid Rutger van Schaardenburg zich dit jaar op de
valreep heeft gekwalificeerd voor de Olympische Spelen in Peking.

Op het EK behaalde hij na het uitvallen van de laatste twee wedstrijden

| een achtste plaats en werd hiermee zesde op de “geschoonde lijst”. Nog
geen week later vloog Rutger naar China om zich, zo goed als mogelijk,
voor te bereiden op het mooiste sportevenement.

De prestaties van Rutger zijn niet zomaar uit de lucht komen vallen. Op het
WK in 2005 voor de jeugd in Korea behaalde hij een bronzen medaille en
op het EK 2006 onder de 21 jaar in Polen een zilveren medaille. En bij het
senioren EK van vorig jaar ook al 6% op de geschoonde lijst, wat hem voor
de eerste halve nominatie zorgde.

Rutger woont bij zijn ouders in Dordrecht en studeert civiele techniek aan de Hogeschool Rotterdam. Op dit
moment loopt hij stage in Dubai. Via de electronische post hebben wij hem wat vragen mogen stellen om
erachter te komen hoe hij tot al zijn mooie prestaties gedurende de laatste jaren is gekomen en wat zijn
herinneringen aan de Spelen zijn geweest.

Henny:

Rutger:

Henny:
Rutger:

Henny:
Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Wanneer ben je met zeilen begonnen en waar?
Op de Dortse spaarbekken bij de Koninklijke Dortse roei- en zeilvereniging.

In wat voor bootje ben je begonnen?
In de Optimist. Na 2 jaar even in de Cadet op de Kralingse plas. Maar ik ging weer snel
terug in de Optimist. Ik bleef op de Kralingse plas en kwam bij de RZV.

Hoe oud was je toen je je eerste wedstrijdjes bent gaan varen?
9 of 10 jaar.

Was je al goed in de Optimist?

Aardig, maar ik was niet de beste in Nederland. Twee jaar voer ik rond de 10% plek in
Nederland en ik ben ook 2 keer naar de Europese Kampioenschappen geweest in de
Optimist.

Waarom ben je in de Laser gestapt, en niet in een tweemansboot?
Ik hou er van om alles onder controle te hebben.

Je bent steeds beter gaan zeilen, dat betekent ook dat je meer moet gaan

trainen. Hoe combineerde je dat met school/studie?

Afgelopen seizoen 2007-2008 heb ik mijn studie voor een jaartje stop gezet om me te
proberen te plaatsen voor de Olympische Spelen. Maar anders is het proberen van bei-
de zoveel mogelijk te doen en het zo goed mogelijk te combineren. Dit is dan wel eens
heel druk en stressvol. Maar het hield me wel heel scherp, efficiént en doelgericht.

Hoeveel uren zeil je gemiddeld per week (zomer/winter)?

Dat verschilt natuurlijk heel veel per maand en jaar. Dan bekijk ik het vaak ook per
maand. In de wintermaanden zeil ik ruim 8 dagen per maand. In het voorjaar en de zo-
mer is het van 14 dagen tot bijna alle dagen van de maand. In het najaar probeer ik
rond de 14 dagen te zitten. Maar dit is een grove schatting. Nu zal ik dan ook tot decem-
ber niet zeilen en dan weer de maand januari een volle maand lang.

Vaak wordt er gedacht dat je voor het zeilen geen conditie hoeft te hebben. Wij weten
natuurlijk wel beter. Wat doe jij om je conditie op peil te houden naast het zeilen?

Heel veel. Als ik thuis ben basketbal ik 2 keer in de week en squash ik regelmatig. Dit
vind ik vooral leuk om te doen en het houdt dan ook mijn conditie gelijk op peil. Verder
doe ik ook krachttrainingen, corestabilitie oefeningen op een bal voor mijn buikspieren
en natuurlijk ook intervaltrainingen.
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Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Henny:

Rutger:

Door wie ben je de periode voor de Spelen getraind/gecoacht?

Tijdens de Spelen had ik geen coach. In deze periode moest ik alles zelf regelen. Wel
was er altijd ergens plek waar ik mijn spullen kon laten op het water. In de afgelopen
jaren ben ik veel getraind door Serge Kats en Mark Little John die ook mijn coach is.
Maar vanwege rugproblemen kon hij dit niet meer doen. Hierdoor heb ik afgelopen jaar
naar de Spelen dus veel verschillende coaches gehad op de wedstrijden.

Was je doelstelling om al aan deze Olympische Spelen mee te doen, of pas over vier
jaar?

Meedoen aan de Spelen was voor mij altijd een droom, geen doelstelling. In het seizoen
2007-2008 maakte ik een hele grote stap en dan komt het wel ineens dichtbij. Dus ga je
ervoor om erheen te kunnen, maar een doelstelling was het nooit echt geweest.

Wat heb je als meest imposant ervaren tijdens de Olympische Spelen? Ben je naar de
opening/sluiting geweest?)

De mooiste dingen in China vond ik op het water dat je tegen elke beste persoon van 43
landen tegen elkaar strijdt en iedereen zijn nationale letters en vlag in zijn zeil heeft
staan. Dat ziet er heel mooi uit. Verder is alles indrukwekkend om de Spelen heen, een
hele belevenis. De opening mocht ik niet bij zijn in Beijing, omdat we met de zeilers in
een andere stad zaten (Quindao). Wel was ik bij de sluiting in het vogelnest. Dat was
natuurlijk super indrukwekkend en een fantastische show. Maar ook alle andere dingen
waren mooi, zeker ook het Holland Heineken House!

Wat was het moeilijkste van het zeilen in China?

Omdat ik me zo laat geplaatst had, had ik geen tijd om me echt goed voor te bereiden
op de specifieke omstandigheden in China. Dus had ik daar moeite met goede snel
heid,. Wat ik verder ook moeilijk vond was dat ik geen begeleiding had. Ik ben gewend
om altijd gecoacht te worden op de wedstrijden. Dat is natuurlijk een heerlijke houvast.
Maar dan op je belangrijkste evenement heb je die niet. Dit had te maken omdat er te
kort aan accreditatie was.

Heb je in 2007 de Pré Olympics gevaren in China? Zo nee, was dat een nadeel?
Ja daar was ik bij. Dat was lekker en fijn om al lekker te proeven wat me eventueel het
daar daarna te wachten stond.

Heb je tijdens de Olympische Spelen nog andere sporten bekeken en andere sporters
ontmoet?

Toen ik klaar was met het zeilen in Quindao ben ik naar Beijing gegaan. Hier heb ik een
aantal wedstrijden bekeken. Dat was de finale softbal, halve finale honkbal, finale voet-
bal en ook finale van vrouwen hockey. Verder ontmoet je natuurlijk veel andere spor-
ters, vooral veel andere Nederlandse sporters heb ik ontmoet.

Wil je over vier jaar weer meedoen?
Zeker weten en ik hoop dan ook dat ik mee kan doen voor het eremetaal.

Heb je nog plannen om naar een andere klasse over te stappen, of blijf je lekker in de
Laser?
Ik blijf voorlopig zeker nog in de Laser, daar kan ik nog genoeg in leren.
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RZV ACTIVITEITEN AGENDA NAJAAR 2008
evenement DATA

NK Teamzeilen Max Faun 18, 19 oktober

Algemene Ledenvergadering Najaar 31 oktober

Najaarstrainingen 2,9,16,23 november
Boterletterwedstrijden 29, 30 november
Sinterklaasfeest 3 december
Nieuwjaarsreceptie 1 januari 2009

Uw advertentie hier???

Neem contact op
met de redactie!!!

bootklussen.nl

chdethoud « reagratie = inbauw uppurarooe
schilderwerk = winter- sn Tomerklaar moken

uw bootklussen zijn bij ons in goede honden

zadat uw tijd vaoral ap qoot wan voren

JACHTBOUW O REPARATIES

t: I:Iﬁ_E."J 211 9109
a info@haothlussan.nl
w waw. boolklussen_nl

Rotterdam

010_418 85 20 u de lusten, wij de lasten

20




